EQUTIPO
INTERDISCIPLINARIO

15 de diciembre 2025

Plan de Tratamiento de Terapia Ocupacional

Lic. En Terapia Ocupacional Imhoff Cecilia
0342-154-384298

Nombre y Apellido: Yaiza Monzon

Fecha de Nacimiento: 19/11/2013 Fdad: 12 afios

D.N.I: 53621740

Objetivos:

* Potenciar su autonomia en las rutinas cotidianas, alimentacidn, higiene personal y vestido.
* Mejorar el control postural y las capacidades motrices, trabajando el equilibrio, la estabilidad en
sedestacion y bipedestacion, asi como la coordinacion general.
* Incrementar la capacidad de sostener la atencién durante diferentes propuestas y actividades.
* Desarrollar destrezas manipulativas y habilidades practicas necesarias para actividades de la vida
diaria, tales como abetonar, manejar cierres,- y utilizar utensilios y materiales escolares.
* Estimular funciones cognitivas basicas, especialmente atencién sostenida, concentracién y

memoria procedimental.

Abordaje: Individual.

Frecuencia: 1 (una) sesién semanal

Intensidad: 45 minutos por sesién aproximadamente.

Duracion: Febrero a diciembre 2026




